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Katarzyna Łuska 

Ukończy/a pierwszy stopień szkolenia z 
psychodramy, socjometrii oraz 
psychodramatycznej terapii grupowej w 
Psychodrama Association for Europe i 
Stowarzyszeniu Polski Instytut Psychodramy 
prowadzonym przez Bogusława Franek i 
Jacek Syguda. 

Podczas szkolenia uzyska/a wiedzę o 
zasadach, teorii, metodach oraz efektach 
działania psychodramy, socjometrii, i 
psychodramatycznej terapii grupowej i 
osiągnę/a to wszystko poprzez doświadczenie 
własne. 
Niniejszym uzyskuje tytuł 

has completed the basie level of training in 
psychodrama, sociometry, and psychodrama 
group psychotherapy at the Psychodrama 
Association for Europe e.V. and Polish 
Psychodrama Institute trained by Bogusława 
Franek and Jacek Syguda. 

During the training she has acquired 
extensive knowledge of the principles, 
theories, methods, and concepts of action of 
psychodrama, of sociometry, and of 
psychodramatic group psychotherapy, and 
she has extended it through self-awareness. 

She is herewith awarded recoQnition as 

PSYCHODRAMA ASSISTANT 

Asystenta psychodramy 

Jako asystent psychodramy jest uprawniona 
do stosowania psychodramy w terapii 
grupowej dla klientów lub pacjentów, jeśli ta 
terapia grupowa jest prowadzona przez 
terapeutę lub trenera psychodramy. 

As psychodrama assistant she is entitled to 
carry out psychodrama assistant tasks in client 
or patient groups if they take place directed by 
a psychodrama leader or a psychodrama 
therapist. 

Berlin, 4st of March 2019 
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Jacek Syguda 

PAL��Q_ A'.nna Bielańska 

Trainer of the group Chairwoman of Chairwoman of 
Ps chodrama Association for Euro ee. V. Polish Ps chodrama Ins titute Ps chodrama Association for Euro ee. V. 


